NPLANEJAMENTO

Defina o que vocé quer. Escolha o cargo
e trace objetivos. Planeje sua preparacao
e horario de estudos.

) DISCIPLINA

Parte vital da preparacao. Cumpra

® o planejamento. Assim como vocé,
I ‘ a S muitos querem a vaga no Concurso

publico, mas somente aqueles que

M PERSEVERANCA

Comecar qualquer coisa é facil, persistir

nela é dificil. O importante é sempre ir
SObre como tiverem determinacao e disciplina
conseguirao chegar la.

em frente, perseverar, mesmo quando

tudo indica que esta errado e somente p a S S a r
em

vocé acredita nessa ideia. Tenha forca
de vontade, aprenda com seus erros

e nao desista. A sua hora ira chegar. Concu rSOS

@ METODO DE ESTUDO

a Estudar sem critérios nao adianta.
(2] ' [5] MOT'VACAO Adeque os horarios de estudo, em ambiente
Ha dois tipos de motivacao a Intrinseca e a Extrinseca. calmo e com materiais adequados, de boa
A motivacao intrinseca esta relacionada a forca interior, procedéncia e atualizacdo. Reforce seus
enquanto a extrinseca vem do ambiente e dos fatores estudos resolvendo questbes de provas
externos. Se imaginarmos que vocé adaptou seu local ou fazendo cursos preparatorios.
de estudo, seu ambiente, seja ele o seu quarto, sua casa;
gue vocé possui bons materiais e suporte para estudar o
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voceé ja tem 50% da motivacao necessaria.

A outra metade é particular e depende apenas de vocé. ® @verbojuridico

® 0800 601 8686
verbojuridico.com.br




